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õÞõÚ ÉÖÈì Ýù Éþ ¿ ÜÝ õ1. ( )

¸¶ ÷¼Ǹ ÏÇ Ýì Ùî ǧÞõĳý ¬¾ Çõ ÞýǸÝ î¼É ÉÖÝǸ ÉÖû

¾Æ ÿ½ý ØñÝÆì þÙ Éþ ¶Ý õŤß Ýí ý­ÝÆö ý­Ýì ¸Ý¶ . 

þ× À¯ü Ùî ÞýǸÝ ÖíÝ ÝùôÇ ØñÝí ÜÝÝÆö.

õÞõÚ ÉþüÝ þ× ¼¯ ýý­ íý õ2. ( , )

þ× À¯Ç þ× À¯Ç öûÝ¶ íÞì ÊÖ½þ ÖíÝ¶ ¼ÿÝüÆ ÝùôÇ Ç½Ý Ö þŞÉ

ü ü¸ Ö í­Ç Ý¼ü ÀĘÝ öÏǸ þ×ý À¯¿ì öŞ Ý¼ü ¿¶ şÿü ÍÞ¼ǳö ýý. 

­ ¶Ý íÞì ÊÖ½þ ¸ß ¼ÿÝüý ü´ì ûÇ Ç®Ýþ íÞì ïǸÝ ýý­Ç íýÝì ü

´ü¶ şÿü ÍÞ÷ ¼ǳö.
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Þý ü¾ É½É ÇÞ üü Þ½ ÖÉ °í õ3. , , , 

Þý ü¾¶ ÛÝ³Æ þŜÝö ǯí üÉ¶ ǃǋÉý ýº¬ ƿöÝí ðÍÝ¾¬ Ëǋì ü¿ô Ç. 

Þ¬ ÷¬½ ÿ÷ ǱǧÝ Ëǋö üü Þ½Ç ÝîÜÿ ÿ÷ ÷ì ¼À¬ ÿÇ û÷ǳö üìǸ¶ . . 1,2

õ¬ ìĐ µ Ïǳì üì¶ öď ×¸ì þ÷ È Öö3 .

÷øÚÅ ýü» ÚÅ ÍÝ ½½ î´ ýèüß ì÷Ø õ4. ( , , )

ýü»Ç Ùíõý ¼æö ¼÷÷¶ ¯ Ý÷Æì ÿÞÅ îü¼ôÅ ÞÝøü ½÷ ÚÅÇ ÝÆö. HSK 1~3 , . 
ÚÅÇ ³½½ µÿ ÿì þíÿøü Ùíõü ³ÖÝ¶ ½ßÿü ÍÝ¼Íö í´ ýçÇ ½ßßÿü ½ì¬ . 
½ßý Ýþ ÞÝøÇ ý ´ïÇ ùúÕ Õ¾Ýú ÷¶ ßÿü ÍÝ¼Éý í¾¶ ý÷ ü ÌÖ Æì 100% 
µÿ ÿì þíÿøü Ùíõü ³ÖÝ¶ ßÿüý ÍÝ¼Í¾Õ ÷ÿÝ ÚÅ ½ß÷ É×÷ ßø Ú Ïÿûü 
õ²Ý÷ ³þÝì ¬¶ ¯÷ ËÇ ¯ ½ö.
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»Ö üÝ Þû ´ï ¼öØ ¿ ²°Ø5. ( , )  

»Ö üÝÇ ýô¾ ĳǰÿü ÍÞÝö Ùîýß »Ö¬ ö¾ ¿üÇ ýôì Ýú ýö ï¼ǳ100% . 

ì ÷÷ ¿ü÷ Ïö¶ ìŢ÷ ùõ Š¾Ýö ¸ÙǸ ÙîǸ ¶ ¬ ÿ÷ Ïöþ Ùîýß »Ö¬ ö. 

¾ì æüÉ Ùîŕÿö ²¼Ç ¿Ç ĳ Ï¶ ¿üÇ ¶ ýôì Ũö. 

ÛÍ ¾Ûì ¶¶ ÞæÝ÷ ¿ ßì6. ( ) 

Ĵď¶ ýö î÷Ýì ³ǳö şì¶ üü þ½ şûǸÝ »ǳÉý ÞÝşûß ½ö øýúß ÷Æÿ. 

ü ¼ Ý÷ ¬üǋ¶ó ½Ç ƿŞƿÿ ý÷É Ýî Ïşü û÷ ü¬ öýÉ ǃì ýö ûÏǳö ¶2 . 

Ý ÞÝşûǸÝ¶ ƿ¿½ ¼½½ »ǧ÷ Ïş¾÷ ÝÖ Ö Ý÷¾Ǹ ¸æÉ ǃƿ ýö È¼Ý2~3000

¬ ½Ç »Ç ĳ Ïö¶ ìŢ÷ ¹¿ Ëǋö.
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Þý ­¸ ¾Ð Ýü ½³Þå ûÅ½ õÞõÚ ÞÝÇ ÇÝ Õüý¿ õ7. ( , , )

½³Şåü ûƿ½¶ ö½¬ ïÞÝ Š½÷ ƿþ çÞÝ Š½÷ÿ ìï÷ ǧ¼æö ÞÝÇ ÇÝ Õü. 

ý¿÷ ö½¬ ïÞÝ÷ ƿúÿÝ ß ºý¬ö.

¾Ð ÖÉÕÝß ÝÞ ÍÌ Á çßìý õ8. ( , culture shock, )

Ýîü ÙîÇ ¬ç ü¬ öù Ø÷ ¼Ü½ş÷ö şû÷¸ ÁØÇ ¬þ þü¸ Ö®ÿü ¼ÜÝÉ . 

ǃì üß ö ü ¼ÜÝ¾Ǹ ýüó ÌÖ÷ ¾øÏü¸ ó÷ñ¬ ²½öþ íÿºü ýö ì·ÝöQR . 

µÿÝ ÙîǸ ¬ ý¶ ýÁ ó÷ñý ººß íÌŞß ³ì ýüó ÌÖ÷ º ü íÌŞß ³Ç 100%

ÁÜü öñǘ ýö û½Ýö ¶Ý ÇÞ ǔǸÝ Ýî ûÇ Çǁÿü ÞÌÇ õ ³ƿǘ ¼Ü¬ ¬·Ý. 

ö ý¿É ǃÿþ ¼Ü¬ ½¬·Ýú ÷ ¶Ý üìÝþ ËÇ ¯÷ö. .
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­¸ ìÍ9. 

Þö ¿ Ö¼ôÇ Çõ ÍÙÝ ½ÝÇ ØñõüÕÝ ¼ìýúö.; 
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õÞõÚ ÉÖÈì Ýù Éþ ¿ ÜÝ õ1. ( )

ǧÞõĳ ÉÖÝý ØñÝ Ö þÙÇ üǋö ý­Ý Ö ÇÞõÉÝý ¿ì ÉßÝ . 

Øñ ìÍ íÇ í­ õ þ× ­¸ Éþý Ýö, , .

õÞõÚ ÉþüÝ þ× ¼¯ ýý­ íý õ2. ( , )

¼ÿ Ýüý ØñÝ ÉßÝÆ ý þ× ³Þ ÞìǸ ü´ì í­ü Ýý ¼Ö ÷´ ìÍÇ Þìjw202 6

ü Ý¼ü üøö ýý­ íý÷ ýÿǸÝ ³Š ÍÞõüǳö. . 
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Þý ü¾ É½É ÇÞ üü Þ½ ÖÉ °í õ3. , , , 

Þý ü¾¶ ØÇ û÷ǳö þîÿ îÿŕÆ ü îÿŕ¬ µü Ïǳö ü îÿŕý üüǸ Ïǳö. . .

É½É ÇÞ¶ ýö ËÇ û÷ǳö Þý üüǸ ÉÝìî ¼ŕ Ýùç õ÷ Ïì ýç ×Ìü¬ ÿ. , 

ö Ş´ü ¸¬¾Ǹ ûÝö. .

üü Þ½÷ ƿü ËÇ û÷ǳö üüǸ ûßØ ùú þÛ õ÷ Ïì ÏşØ÷ ÿǋö. , , .

°Ʒ¶ ýö ÷æö Ǡðü Ē áÝ¾¬ ÕÖÝö ÝÉý ÝîǸ þõ śÝ ü ÿÝö. . .

 

÷øÚÅ ýü» ÚÅ ÍÝ ½½ î´ ýèüß ì÷Ø õ4. ( , , )

¸¶ ì¯¼Ç ĳ½Ýö.

ýÿ Èüö úǧý ¼öì ý úǧǸ þ¶ üÜý ¼Õÿü Ýü ñøÝö.

üü Ùîß »Ö Ùîÿß ÝÞ õÇ ¼ö Ö ­ ¸ÿ¶ ǧµÝÉǸ øý ¸² ñøÝö ¬ÿ ÀÜ, . 

÷ Ýì ÇÁ÷ Íǳö. 

áÝúøþÝ É»õ ¯øÇ û½ ÉþõæĂÝ ÞÝøÇ þ¿Ýí Ùîǧü ³÷Ý÷ý Ýĉö ¶Ý . 

ü» Ā¾ úǧ Ā¾ õ÷ ÞÝø÷ ÊÙ Ā÷ý ç÷Ýĉö, .

î´ǸÝ¶ úǧ þö¾ ÷¾ Ā¾ õśÇ ÙØÉÿü Ýöþ ýÿǸÝ¶ ÞÖý ÙØÉÿü õśÝ, , , 

ö áÝúøþÝ ÞÝø÷ Ùîǧ ÞÖý ÿ÷ õśõ ĳ Ï÷ý ÷üǧüĉö. . 
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»Ö üÝ Þû ´ï ¼öØ ¿ ²°Ø5. ( , )  

»Ö üÝÇ Í÷Ù¾ õ½ ýø¾ þñ ýø¾ ý×Ǹ ³õÝ ¼ö¾ õÇ Ýö, , , .

üÝ Ý¾ ÌǸ ¾È ÷ø ÿÇ å¿Ç ÷¶ Ş¬÷ Ï¶ó ý Ş¬÷ üÝÝ¶ Ş¬Ǹ þõ ¹¿ ¾

ǧÝ ĳǰǸ ÙÙÝ¾¬ ø® ǧ¼æö ÝÉý üÝÝ¶ ¯Ç ýö ï¼ǳö. . 

ÛÍ ¾Ûì ¶¶ ÞæÝ÷ ¿ ßì6. ( ) 

¾Ĵì¶ Ì¼Éÿü ½îÇ û÷ǳö ÝÉý ìïÝ¾ Ì íďý Ýì ìïÝ¶ ¯÷ Ëö. .

÷ÒǸ Ý ¼Ƹ ƫ¸¾õÇ þÎüŞì ÿüÿǸ Ý ¼Ƹ ÷½Ç ¬ƿüŠö.

îÿŕ ´Ǹ şû÷ ¼¬ Ïö ÝÉý ½Þ ŞÍ÷ÿ ûÖ Ï¶ ÏşØø÷ ï Ïǳö2 . . 

¾Ĵì ´Ǹ äÎ¾ǸÝ ù¿÷ ÿ÷ ¸æú äÎ¾ Õñý ¯ Ý¾¶ ¯÷ Ëö.
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Þý ­¸ ¾Ð Ýü ½³Þå ûÅ½ õÞõÚ ÞÝÇ ÇÝ Õüý¿ õ7. ( , , )

ÛÝ³Þý¶ »Ö üÝ Õüý¿Ç ÜþÝ öù Õüý¿Ç ÍÞÝÉ ǃǋö ý ³Š ­× ×Š÷ . 

ÖÝ¶ ÿǸ ¬ Ùî »Öý ½ÝÝö. 

Þý ´ ÊÖø ³½½Ç Ýîǧý »Ýì Çǧ÷ ß»ÝĂÝ Ùîǧü ³Öõǘ Ýü¸ ¼î¾ý ż

ǘ Ýö. 

ùÑŢü ü½Ç Öĳ ÿùö Ïì ùÑ¾¶ Ùî õŠýÇ ÷ïõǘý ìïõ ĳ Ïö.

Þý ´ ûß ÖçŢǸÝ ö¼ ôÈ¬ ÿ÷ ¸ì ÷É¬ Ǳö ¶Ý ºô þ÷ ï¿ş ü¾÷ö, . . 

Þý ´Ǹ ¼ü ü Ý¼ ü öûç õ÷ Ïö ÷Ý­Ç ÏǳÉý ìïõ ĳ Ǳǳö, , . .

¾Ð ÖÉÕÝß ÝÞ ÍÌ Á çßìý õ8. ( , culture shock, )

üß ºô ÿǸÝ ö¼ ôÈ¬ ¼ö şû ǁ ÖçŢ ÝŞ ǁǸÝ÷ ö¼ý ÷Ý ÷Ǹ ö¼ ôÈ¬ . , , 

ÿ÷ ¼ö.

¾ü½Ǹ ÷Ç ¿ì öú¶ ¸×ø÷ ÿƿ ÜÏǸ ½Ï¼Ç ²´ ĳ÷ Ïö.

¼÷ÝÇ ¿¬¬ ýö Ŭ û÷ǳö ÝŞ Ïş ÝÞïÜ ºô Ýîüö þƹ È¼Ýö. , , .

üß ºô ¼Ü¶ ü ÷øǧÍö ÝÉý ¬ô ¼Ü¬ ǁ ´ ý÷ Ïö ý¿Ý ƿü ø®ß ÖQR . QR . 

®Ç ¬Éì öú¶ ¯÷ Ëö.

şûǸÝ ÏşÇ ü»õ ý÷ ü ü»Ç ÝöQR . 

³½½ ì¿ø÷ ýö ÞÈÝì ÷ÆÇ ÿ÷ ü¼ Ýö.

þîÿ îÿŕǸÝ Éøì ½Þ ŞÍ÷ǧÝ Ùîÿ ÞÝøÇ ùüÞü¸ ďõõ ¾Þ¬ ÌÖ ǱǧÝ 

ƿŇæö. 
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­¸ ìÍ9. 

Þö ¿ Ö¼ôÇ Çõ ÍÙÝ ½ÝÇ ØñõüÕÝ ¼ìýúö.; 
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õÞõÚ ÉÖÈì Ýù Éþ ¿ ÜÝ õ1. ( )

Þý îÜýùÜý õõ ĳ÷ì¼³Þý õĳ Õüý¿ ´ïü ÉÖ ×­ ÿÝ õÇ , 

×ÿÝśúö.

ĳ÷ì¼³ ÉÖÝ í­ ìü þ× Ý¿ìÍ õ Þý ïǸÝ ÕÖÝ Ýùý Ǆ¼Ù, , , 

Ý Ō¬ Éþõ ĳ Ïǳśúö.

õÞõÚ ÉþüÝ þ× ¼¯ ýý­ íý õ2. ( , )

ǧÞõĳ ÉþüÝÇ ÞýïǸÝ µü æ½ÕÝ÷ĄÇ ÉþõüĂÝ ý³ü ÍÞÝþ ¼¾Ǹ ǧ¼Æ÷ 

Ǳǳśúö.

þ×Æ ýý­Ç úüü ö½÷ öûõüŞ¶ áÝúþÝ õ¼õüĂÝ ƿü ûÝì Ō¬ Éþõ ĳ 

Ïǳśúö.
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Þý ü¾ É½É ÇÞ üü Þ½ ÖÉ °í õ3. , , , 

Ùî ¼÷Ý Ş Ý÷¿íǸ ÇÞÝ ³Þýü ËÇ É½É ÇÞǸ Ïǳśúö.

öý ǧÞõĳÆ ýÞÞÝÇ þîÿ çÞÝ Ìï îÿŕý ìïÝśúö.

ü îÿŕ¶ ýº¬ üì ÏÉÝú ¾Ĵì ½ßû şû õ÷ ß ¾ýø Ïǧ çÞÝ ÝÞǸ û½þú, · ·

ö üüǸ¶ ³× ùú ÇÞ ÏşØ õ÷ ¼Ùõ Ïǧ ÝÞ ÿÕÿ÷ öǧ¹úö. , , .

Öß ¼÷ÝÇ ýö ÷æÿ¸ ÝîÜÿ śÝÍ ǃƿÝ ǠðÇ ďÉÝöþ Ý­üö ÏÉýÇ çÉõ 8 , 

ĳ Ïǳû ¯ ½śúö.

÷øÚÅ ýü» ÚÅ ÍÝ ½½ î´ ýèüß ì÷Ø õ4. ( , , )

ĳǰÇ ùÝ¾ ÷¾ Ā¾ ƫ¾ õ ǩǧ Çîüü íñ¼ú üÖ ýü»Ç ÍþÙîǧ ÞÖ íõ Ø, , , , , , , 

» õÇúö µü »ÖĳǰÇ õÝ ÙîǸ ³Ý »Öý Ùõ ĳ Ï¶ ¾Þ÷ Ïǳśúö. .

ďýº ¼ ûñÿü ĳǰ÷ ÍÞ¼ǧ ÞÝ üí÷¬ ³ì ýì¶ Ý³Ý Ùîǧý ìïÝú ¼ý õ, 

śü É­ ýü½ ÙŤÿü ĳǰ÷ ÷øǧÙúö.

Ýîß ½ßş ĳǰü þ½ Ţś Çü ÞÝ ÙŤß ÁþØï÷ ÿƿ ŢÌ ÞÖ ·½ õÁǸ þüÉÇ, , 

úö.
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»Ö üÝ Þû ´ï ¼öØ ¿ ²°Ø5. ( , )  

ý´ǸÝ Ý¶ »ÖĳǰÇ Ùîß Ìõ Îķü îì ÝÞ»Öý ÊÙ ½ÝÝú ǩǧ þÉÿ ÷õ÷ , 

³ǧÌśúö.

¶ ¾ǸÝ õ ĳ Ï¶ »Ö üÝǸá ÖÉÿüß ýùý õõ »ÖÉ ì÷ý ×õŕĀ¬ ü¼Ýì Ù, , 

î ìÞǸ ³Ý ÷õÆ õ¹ Ş­Ç ¾¬ ¼ǳśúö.

ÛÍ ¾Ûì ¶¶ ÞæÝ÷ ¿ ßì6. ( ) 

ý´ îÜÞÝ ¾ĴìǸ üüÝú ÿ ŢÇ ìïÝśúö Ǹǧî ÍÁ ÷ç ýï ùÑŢ õ÷ íþ2 1 . , , , 

¼ǧ Ïǧ ÝÞ÷ û½Ýśúö Ýø ü¹ Ý ¼Ƹ ÞŕÝ÷¬ ÏǳǧÝ ÏÉÝ¬ ÝÞõ ĳ Ïǳì. , 

ýü »ÖÿǸ îíù÷ ¼ÿüǧÝ ¹¿ Ëǋśúö.

şì¶ üü ý´ şûü ýÜ şûÇ ÷ïÝśúö ÞşÇ È¼Ýì öǠÝ Ùî ÏşÇ Ùõ ĳ Ï. 

ǧ ÖÉ ş»ÖǸ øĴõÉ¶ ó ÷Æ÷ ¼ǳśúö.
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Þý ­¸ ¾Ð Ýü ½³Þå ûÅ½ õÞõÚ ÞÝÇ ÇÝ Õüý¿ õ7. ( , , )

ý´Ǹ¶ ÷Ý­ üè­ ûßØ õ öǠÝ ½³Şå÷ Ïǧ ÝÞǸ ½ûý÷ Ǳǳśúö, , .

ûƿ½¸ Õüý¿Ç Ö÷ ÞÝøß ½Þ¾¬ÿÉÿ ÿ÷ ÙÝÉ »Ýśúö8 .

¾Ð ÖÉÕÝß ÝÞ ÍÌ Á çßìý õ8. ( , culture shock, )

ÜÏǸ¶ ǩǧ ç½ ýõ »Ö õǸ öď »ÖÉ í­Ç ²¯Éý Øì É×Ýú ÖÉ ÝÞǸ øĴõ, , 

Éú ÷ ûÝ ¯ ½ö¶ Ý­÷ øǳśúö.

ýõþü ÇßÛ÷ Ǆ½Û÷ õ Ùî ÝÞ Õĳ ǔ ìï÷ ÕÖÝì Ö®üö º¼ÿ ¼Ü¬ ÿ¼É, · , 

÷ǳśúö Ùî ¼þý ¬ø¬¶ ¯÷ ¬ç ÙÖÝû ½½÷ǳśúö. ( .)

ǁÌÇ Ì¼Éÿü ǠþÝÿ¸ ¼¸Ç þÝ ×Ü íÙÜ ďÉ üß ìï ÕÖñ õ ¾üÉÿ , , , VPN 

çßìýÇ ýÁ ĴÉÝú ÝÞÝśúö.
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­¸ ìÍ9. 
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õÞõÚ ÉÖÈì Ýù Éþ ¿ ÜÝ õ1. ( )

üŔ űÜŔùýñý õõ í½½Þ ú¾ õÞõÚ Õüý¿Õ ÉĖÝÆö.

ÉĖ ĀÝƆ ¾È Õüý¿ Í´ý ×ƾÝ ´ ÉĖÝ ǗñĀ ÕÚ Ýùý ÉþÝí ÜÝÝ¶ ¯Ƃü , 

ÞǗ¼Íö.

Ýù îì ƺÖ ¬úÝ þÙƊ ÍÙÝÆ¶ó õÚÕ ǊÝ¶ Ü÷ ÖÉ ÝÞÕ ³Ý ÉƗ Èß õÕ , , 

³õ É»Ɗ ¿Ýö.

þÙƆ þŔÉ ûÍÝ ½Ŋ¾ÕÝ ÍÙ¼ÍƂ¸ ñæÝ Ü÷Æ Þ÷ ƞÉý õÕÝ¶ ¯ƺ ÙÖØö, . 

þÙ õĀ Ö ÝÍ áÀ¼õ ü­Éƾ Éþý ÞǗÝÆö.

õÞõÚ ÉþüÝ þ× ¼¯ ýý­ íý õ2. ( , )

õÚ üí¬ ×Ý¼ Ö ¬ǫ ¾È Ý ǂƆ þǖ À¯ƺÍö Ùű ú¾ õÞõÚý Ŋõ ú¾ÞÝ. X2 

þǖý âíÝÆƂú þǖ ìÍ ýÝƺ íƐ ìÍüö Å­Ýö¶ ìæƊ Í¬ ¼Íö ûß í¬ ü, . 

íý Ýö¶ øüƺ ǎÍ¾Õ Ė¿ ÉþØû íƐ ìÍƊ ìïõ Ú Çõ ¯ß ìÍĄÕÝ Èü í, 

Çõý Øö.

ýùƐƆ íÙìý õõ ×ýƂü ÎþÝÆä ÝÞÕ ÕÖÝ ¿Ü ¬úÝ ƞþÜ Ì¾ õ³ñ õ ÷ , ( , )

Ýű Ì û½ ÝÀö.
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Þý ü¾ É½É ÇÞ üü Þ½ ÖÉ °í õ3. , , , 

¾ÁÚ÷ì¼³ÞŔ¶ îÿæ ýº¬ Ù¬ Ý÷ƺú ü¿Ā ½³Þåƺ þôÝ¬ Ý½¼õ ǎÍö, . 

¼ƺÝ Þ´Æ ¬îú ÉîÕ ŊÞõ ÉÝìƊ ƺïÝ¾ û½Øö.

ÞŔ üüÕ¶ ßû þÛ ûƞØ õƺ öÕÝ¬ ǎõ ÝÞÕ ½ûýƺ ÇÍä üùÕ¶ ƾý Ąĕ, , , 

É ÜÍ» ×üÝ õ Õ÷ ÿ¬ Ùýõ Ú ǎÍö( , ) .

õÚ ¾¬ƾ ĚƆ Ùűƞ Ýí½Ƃü ¾Õ¶ ÷ý ĉ÷¶ ¿÷ú °í¬ ÈÎ¼Íä ÷÷¶ ý7 , 30 , 

½ ³É ÏÝö ×ýƺ ½õ þÝ Þ ÕðĀ áü½ƺ ÕÚÆö. .

÷øÚÅ ýü» ÚÅ ÍÝ ½½ î´ ýèüß ì÷Ø õ4. ( , , )

ÚÆƆ Ýõ Űõ »Ö ù ½ýü ¸¶õ ÍÙ¼Íö( ), ( ), ( ) .óm

Ýõ ÚÆ »½Ā õß øõ ÙîƂü ¾ü »ǫ Űøý ƻßä Èüú úõý Þ÷Øö: , .

Űõ ÚÆ Ý ÞûĀ îõþ ÀÜ õƊ õõ æÝÞ ÞÖ ·½Ɗ ³Æö áÝúƺ ÚÆ Ù Ò¹ À: , . 

ƒƊ ÉÞ ŔÝõ üõ Àƒ æ½ƺ õÁ¼Íö.

»Ö ÚÆ Ùű ÌõĀ Ö³ »Öý ƺõÝ¶ ´ïƊ öøÍƂú îìÉ ¼ÁĀ ìÞÉ üÖîÉ ý: , 

þ ¼þ Ú ǎÍö.

Ì¼ÉƂü ű´ Ùűõ ÚÆüö ùÝ¾Æ ÷¾ þÙƺ þí ³Å ý ÚÆƺ æÌ õ÷Üÿ ²þÌ, 

ö.
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»Ö üÝ Þû ´ï ¼öØ ¿ ²°Ø5. ( , )  

»Ö ÚÆ Þ¬Õ¶ ÝÎ õ½ ýø¾ Íƺ ùÎ õƞ üÝƺ ƺøõÌö, , .

ÝÎ ¿®íƞ ¾ü ßƊ ¼öú ®íÕ ö¾ ƞûÆ ûÞƊ ƺõõ Ú ǎÍö: .

õ½ ýø¾ Ìõ Ý½ ïüÆ õƞ ƞûý ¼öä ÊÙ ¼²ÉÝí ÆñÜƊ ýøÍö: .

Íƺ ùÎ íùÝ Ñ¾âƺ ÕÖÝ ǗÆƂü Ùűƾƞ ûÉ ¼­Ā Ìõ ǫƾÝâƊ ²´ Ú ǎÍ: , 

ö.

ƺÿÝ ÞûƊ õõ ŔæÕÝ ¼ú Ùűõ ÜÖƊ æÜ ÁÿÕÝ ìïÝú ǖõæĀ¬ ýõÆ »Ö, 

ý ûÞÕ ƻ× Ú ǎÍö.

ÛÍ ¾Ûì ¶¶ ÞæÝ÷ ¿ ßì6. ( ) 

¾ÛìÕÝ ƾ æü ÝÞØö ½Õ¶ î³ ÍÁ ÷ǫ Õõî ¬ Űþ¼õ ǎÍö ¾Ûì 2 1 . , , , , Wi-Fi . 

ü¿Ɔ ÞŔ ½ƞûĀ ¬îĒ ƺûƺ û½Øö.

ßì¶ üü ÞŔ ßûĀ üü ßûƊ ƺïØö ÞŔ ßûƆ È¼Ýä öÕÝ þöý ÜùØƂú Ö. , 

É ßûÕÝ¶ ¾½Éä õâü¬ ½Ý ƒßƺ ÿÝÉý Øì ƻÛõÌö.
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Þý ­¸ ¾Ð Ýü ½³Þå ûÅ½ õÞõÚ ÞÝÇ ÇÝ Õüý¿ õ7. ( , , )

öÕÝ ű¬ƞ ÞÝøƺ üíÝí ÚÆ þ Þ¬Õ÷ Ýüƞ ýõÆ »Öý ¸¶ú Ŕùõ Ú ǎÍö, . 

ƺý õõ ýõ æ½ÿý Åúÿ űÜÉ ¼­Ɗ ³× Ú ǎÍö.

¾Ð ÖÉÕÝß ÝÞ ÍÌ Á çßìý õ8. ( , culture shock, )

¼ƺÝƆ Ŕõÿƺ ÿä þǧØÉý ÉÝìĀ ¼æ¬ Àþõ ǎõ ƺûƺ û½Øö ÖÉƾƞ þù , . 

ùþÆ ½Ý ¾½ ìþ½Õ ÜƒÕ¶ ûÿØƂ¸ ü ì½ñ Øì ƻÛõÌö, 1~2 .

³üü ÍÌØƂ¸ ì¿ƺ ÿƆ ǫÍÕÝ¶ ÍÉÜƊ Ǟ Ý¾¶ ¯ƺ ÙÖØö, .

ïƆ ¾¬ƺÍÉý ÖÉ ÝÞƊ ÊÙ ÁÝÝú Ùűƞ »ÖÆ ìÞý ÷ îƺ ƺõõ Ú ǎÍä æ, 

æüƞ ÉƗ½Ā ýõ æ½÷ Ýÿ õÁ¼Íö.
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õÞõÚ ÉÖÈì Ýù Éþ ¿ ÜÝ õ1. ( )

ÉÖÈì¶ ǧ½É ǃǋśúö. 

¾È ŠíÝÆ ĳÞ ìßÝý ¾È ñŢß Øñ Ö ÜÝÝ ´ ³þ þÙÇ ÍÞ, 

Ýśúö ĳÞ ìßÝǸ¶ ǧÞõĳ ÉÖû¾ ¿ ÁùÉþ ìý ìß ¿ ¾³þ. , 

ü õÇ É¬ ¼ǧÏśúö. 

ìßÇ ÙîÞý ŕÏÍÇ ¼ÇÝí ±±Ý¬ ùśúö. 

ÖÉ ì¿øǸ¬ ÝÜ¿Ç ÿø÷ ÿǋ¾ ý»Ǹ îµĄǸ µÿ Ý þûǁ ÜÜ( , 

ß öñ÷ í½Ý Ş¬÷ǳśúö Í¼Ǹ ×ŤÇ ´É ǃ¶ ¯÷ Ëśúö Ý .) . 

þ÷ ïÉ ǃÇ ¾¬÷¾ ý»Ǹ Í¼Ǹ ü½Ç ß þÞõµǘ þúö.

õÞõÚ ÉþüÝ þ× ¼¯ ýý­ íý õ2. ( , )

þ× À¯ü ýý­ íý¶ ³Þìý õõ ÉþÝśúö.

³ÞìÆ ÉĐÉÿü õĀÇ üì ¿ÿú ÖÿÇ ßǀÝì ýÉý µÿ , 

þ× Ìï ìÍü í­Ç öûÀĘÝì ìÌ÷üü ýý­ íýý ÍÞÝśúö, . 

þ× ìÍ÷ ǰüǸÝ ý­Ǹ þý ÜØ÷ ¬·Ýí ìÍ­Ǹ µü ¬É ǃƿ÷, 

´śúö.

¼ÿÿü Éþõǘ õ ü þïü Ù ÷³ó ǧÝ÷ǳśúö, . 

ìøÉ÷ Çß Ǆ½Û÷¶ ÕĳÉÿü ÞÖ¬ÇîÉ Ý ´Ǹ Ùîÿü ¬ǘ Ýì, , ,

Ùî ÿ ÷ ÙîǸÝ Ýõõ ý ÷Æ÷ ¼ǳśúösns red note .



îÜýùÖ îÜ×½Ó

-  3 -

Þý ü¾ É½É ÇÞ üü Þ½ ÖÉ °í õ3. , , , 

Þý¶ ö½ Þý Ý÷ß ýºÆśúö ¼÷Ý ÝÿǸ ÇÞõÏǳì Þý Ý»Ǹ. , 

Ý ÉÝì îîÉ ÷ü ½ Ý÷ ü¸śúö ø½Ǹ ×®ñ Üǁ» ÷ÖÖ ½Ç 10 . , , 

­½Éü ÉÝìÇ Ðì Ō¬ ¬ ĳ Ïǳśúö Þý üüǸ şû÷ ÿÉ ǃƿÝ . 

ƿŇæśúö ÖÉ üÝÇ Ý¾Õ Þý¬ û½ǧÍ ²¼÷ÿ ¿ǩ¬ý Ý¾ Çõ. 

á ÞýǸÝ ú½ Ï¶ ÿǸ ¬ ĳ ¾Ǹ Ǳö¶ Ø ¶Ý ƿŇæśúö. 

ÖÉ °Ʒ¶ í½ ¾ Ýì ¾î ÷ Ý÷ÆÉý śÝÉ ǃƿ ü¼î÷¶ Ý( ) 36~39 , 

îüö ¾ǋśúö ÷Çý ÿ÷ ÐÉý ýºǸ Ïÿþ ½îÇ Ý÷ß °ƷíÝ . , 

ß ¬½ ĳ Ïǳśúö.

÷øÚÅ ýü» ÚÅ ÍÝ ½½ î´ ýèüß ì÷Ø õ4. ( , , )

ĳǰÇ ĳ÷ì¼³Þý ÞÝø÷ ÍÞÝśúö Ýí ĳǰß ÉÇ ½ǧÌśúö ĳǰüö . . 

ÖÉ üÝǸ ßßý ôǳśúö.

­ î Þýùö ŕÏÍ÷ þÿ üùö Ö¿ Ïû ÞÝø÷ µ¸ì Èüö ÞÝ÷ øǧÖś, 

úö. 

ºô ĳǰǸÝ ¾È úǧý øÖśúö ý ÖÕ »çÇ ýøì ýô »çÿü Ýü ³Ö. , 

Ýì ü»Ç ÷ì Āǧü¶ õÿü ÍÞ¼ǳśúö µü ýï ĳǰ×ü ¬ É¯¼É ǃƿ , . ( )

ý½Ý¶ó ½ûý÷ Ïǳśúö ÿÿ÷ Õ¾Ý¾Õ Đ÷¬ þÿ ÷³óÿü ìÍÇ Í¾. (

Ǹ ¼þśúö.)

¼áõ Ø Ý ¬Éý ÜŞÝ×þ ÞÝø ¸¼Ýŕúý ¾È ÍÞÝ¶ ¯Çúö ×Šß ĳ, . 

ÉÇ ß ǄÉ »Ý¶ ÁÜǸÝ ǧµ ĳǰÇ øǧǘ õÉ ºÿ þû÷ Ïǳ¾ ý»Çúö. 

ìŢ ĳ÷ì¼³ǸÝ ÍÙì¯ ĳǰß ĳÉ÷ ÉÈß ¸úÉ ǃ¾ ý»Ǹ ¸¼ Ýŕúý (

ÍÞõ÷ ĳǰǸ þÉ ǃÇ ĳ÷ Ïśúö.)
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»Ö üÝ Þû ´ï ¼öØ ¿ ²°Ø5. ( , )  

»ÖüÝÇ ÖÖÿü »Öÿ æÖ ĳǰùö ÍÞ¼ǳśúö ÝÎ Ìõýý Í÷ý. , , 

Î õüºú ýø¾ Ìõº½Õ ýø¾ õ÷ǳśúö ýø¾ ĳǰ÷ üý ÷øǳ, , . 

ì ýø¾ ÌǸ »ÖǸ ³Ý í½Ý å¿÷ Üý¼ǳśúö ýø¾÷ ǧ½É ǃƿ , . 

ï¼¬ ÞûÝśúö.

»ÖüÝÇ õõ Ýîß Ìõ ýÎÆ ý ĐǸ ö¾ ßûý ÷õõ ĳ Ïǳśúö. 

úĵß ýü¶ ÞûÇ ¹ǧÝ »ÖÉ ¼½Ç ¼öú ÷ î÷ Ï¬ Ù¾ ĳ Ïǳś

úö ÊÙ ýøǧüú ñí¼÷ üì Ìõ»Ö¬ ÷ ÞýÝ¬ ö¬Öśúö. , .

ÛÍ ¾Ûì ¶¶ ÞæÝ÷ ¿ ßì6. ( ) 

Ĵď¶ ÿ Ţß ¾ĴìÆśúö ü÷Ý ÝÞÝ¾Ǹ ³Ç ý¬÷ǳśúö ¼ÿ 2 1 . . 

û î³Æ ÍÁ ÷ç÷ Ý¸Ƹ ìïõ ĳ Ïǳì ½ ǁǸ ÖçŢ äÎŢ ÿý ÷ , , (+ )

Ïǳśúö ƫ¶ ó ð ½ûýÇ ǱǳÉý ùÖ¼ ÁÜÆ¾ ý»Ǹ ú÷ Ř ü¸ . , 

½É¬ ¿ǧÍ Ý÷¶ Îùõǘ þúö äÎ¾ Õñ¶ ¬ø¬¶ ü ÝÜþúö. . 

¾ĴìǸÝ ¸æ¶ ¿÷ î÷ÝÉ ǃśúö.

şì¶ Þşûü Þý ¾ şû ùúǸÝ çÇ ½î ¯øü õ¼Ýśúö Þşû, . 

Ç ìïÝ¾ Çõá Ý ¼Ǹ Ý ¿ ¾É ¼ »Ç Ý÷ß ¬­Ç ¾È É½õǘ ( ) 6

Ýśúö.

Ùî ûñ Á îýÝ ÏşÕ õŠü¬ øǧ¼śúö ÝÉý ü¬ üŘ½Í ǃÇ . 

Ý÷Æśúö Þý ýÜ şûǸÝ ûÏ¶ ÏşÇ È¼Ý¬ »Ç ĳ Ïǧ Ëǋśú. 

ö Ý üǸ ÿ û ÜÖ Ý÷ß ¬­Ç É½Ýśúö ÝÉý ­½É¸ Õ¼ì. 1 4~8 . 

÷ÉǸÝ¶ Ýîü þŜÝ ¬­³Æśúö.
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Þý ­¸ ¾Ð Ýü ½³Þå ûÅ½ õÞõÚ ÞÝÇ ÇÝ Õüý¿ õ7. ( , , )

Þý öûçÇ ÷ïõ ĳ ÏÉý ý þß ½³ŞåÇ ÷ïõ ĳ Ǳǳśúö, .

ǧÞõĳ ÞÝÇ ÇÝ Õüý¿÷¸ ûƿ½¶ Ǳǳśúö.

¼ ¸¬ ¾ĴìǸ ÝÇÝ¼þ ¿úÇ Øñõǘ þúö. 

¾Ûì ÛÊ¾ìú÷¸ öû ýÚúü øýú áÝú Ì½ ÞÈÝïúö, .

¾Ð ÖÉÕÝß ÝÞ ÍÌ Á çßìý õ8. ( , culture shock, )

ÖÉǸÝß ÝÞÇ ü¬ ǧ½É ǃǋśúö.

»Ö í­ ƿ¿óÝ¸ ǂ¶ ì¿ø æñ¼÷¬ Ýù ÿì ½Éď½ý í¾È¾Ý : , 

þ¼³ û¸ƿÆ þŜÝ ²¼ ǧ½ ¬¸ ÿÇ ì¿ø ÖçŢǸ ÿÉÝ »Ö, , 

Üÿ ßô ü ÖçŢ÷ǳśúö ¾Ĵìý ÜþÝ Þý ÖçŢÇ ºô Ìü¾Æśú. 

ö ÙîǸÝ Ǡü¾ý ¾³Ý¶ ü ÝĳÇúö ¸½ ËÇ ü¿ß ÖçŢ î½ý . . , 

ýÖ÷¸ ½ÖØ ÖçŢ÷ ³½½ Ìü¾Çúö ý½ì ß ­½¼É ǃƿ ôÈ¬ . 

ŤÝì þ¶¬ Ï¶ ÿÇ Îķü½ß þÛ ÖçŢ ÿ÷ǳśúö ¼üü ÷³ï , 798 . 

þ¶ý ¬ø¬¶ ¯Ç ÝÜþúö. 

ýÁ ¶ý¬Æ ýþ öú¶ ¬ ǁÌþúö ÝÉý þ× öú¬ ¼þ ǧôþ ý ö. , 

Éú ǃì ì¿ Ǳ¶ ÿü ÞýǸÝ ¹¿ ¾ ÿÇ ¬É ǃ¶ ¬ Ëśúö ý½ì , . 

¶ý¬Ǹ¬ ÉĐÉÿü ×Š÷ ǧµǸ Ïöì õĀÇ Ý¶ ¬ Ëśúö ý½ì Ù. 

îǸá ºô ¯Ç ÷³ó ǧÝü õ¼Ý¾ ý»Ǹ ­½Ç Çõá üø¼ñ½¶ Õ

ĳÉÇúö ¼ñ½¬ ½ùÝþ üü ü¿÷¸ ì¿÷ ÿÇ ÿÇ ß ô÷üþ üø. 

¼ñ½ý ³íõ ĳ Ï¶ Şå÷ Ïśúö ³í ¶Ý ǧÝü ¼Üõǘ Ý¾ ý»Ǹ . 

½Ì÷ ¼É ǃ¬ý Ýþ ½úö.



îÜýùÖ îÜ×½Ó

-  7 -












































